
                 C’est surtout 
           un moment  d’échange 
         et de détente où les JEUNES
              apprennent autrement, 
    par le jeu, par l’expression ET
            par l’expérimentation

Maison des Jeunes et de la Culture

ADHÉSION MJC obligatoireADHÉSION MJC obligatoireADHÉSION MJC obligatoire
à l’année :à l’année :à l’année :       15€ en individuelle15€ en individuelle15€ en individuelle    

ououou                           25€ familiale25€ familiale25€ familiale    
pour une période de vacances :pour une période de vacances :pour une période de vacances :    

5€( saisonnière)5€( saisonnière)5€( saisonnière)    

ADHÉSION MJC obligatoire
à l’année :  15€ en individuelle 

ou         25€ familiale 
pour une période de vacances : 

5€( saisonnière) 

COMMENT ÇA
MARCHE?

de L’Isle-en-Dodon

  UN ESPACEUN ESPACE    

DE RESPIRATION
DE RESPIRATION  

SOCIO-CULTUREL!
SOCIO-CULTUREL!

 UN ESPACE  

DE RESPIRATION 

SOCIO-CULTUREL!

Il faut être adhérent  
pour pouvoir participer

PENDANT LES VACANCES

                                          Dès 13 ans 
INSCRIPTIONS AVANT le 18 DECEMBRE 2026 

ATTENTION : 8 places seulement

LA 

MJC

PROGRAMMEPROGRAMME

PRÉSENTATIONPRÉSENTATION

PROGRAMME
PRÉSENTATION

2026-20272026-20272026-2027

POUR TOUT SAVOIR
SUR : 

NOS INTERVENTIONS AU COLLÈGE
 ET LE SOIR APRÈS LES COURS ...

NOUS CONTACTER : 

venisevenisevenise
Séjour àSéjour àSéjour à

SéjourSéjourSéjour

MERMERMER
                                          Dès 11 ans 

INSCRIPTIONS OUVERTES 
ATTENTION 10 places seulement

mjc31230.lisleendodon@gmail.com 
Site internet :Site internet :Site internet :      lislot.frlislot.frlislot.frSite internet :  lislot.fr

06.42.57.12.49 ou 
06.98.80.17.92 

Contact : 06.42.57.12.49 
ou 06.98.80.17.92 



VENDREDIVENDREDIVENDREDI
Activité libre de 17H à 19H

1 fois par mois : 

 Dès 12H, amène ton pique-nique et
passe un moment  à la MJC en attendant
de rejoindre ton activité associative. 

Ou dès 15H30, après l’UNSS 

JEUDIJEUDIJEUDI
L‘animatrice vient te chercher
 devant le collège pour aller
 à l’activité BADMINTONBADMINTONBADMINTON

12H50 
à

13H50

Tout au long de l’année,
 l’animatrice propose plusieurs activités...

LA MJC propose des activitÉs sur les 2 PÉRIODES :LA MJC propose des activitÉs sur les 2 PÉRIODES :LA MJC propose des activitÉs sur les 2 PÉRIODES :

MERCREDIMERCREDIMERCREDI De 12H 
jusqu’à 18H

    Pour favoriser le lien, le dialogue, 

la réflexion, l’amusement,  l’esprit

d’équipe et la détente.

TOUS LES JEUDIS OUVERTURE DE
 8H30 à 18H

CUISINE, PATISSERIE, JEUX,

LOISIRS CRÉATIFS, SPORTS..

TOULOUSE, PATINOIRE, BALNÉA, 

 ESCAPE GAME, ACCROBRANCHE...
SORTIES
SOR

TIE
S

SORTIES

PÉRISCOLAIREPÉRISCOLAIREPÉRISCOLAIRE

CROC-CINÉCROC-CINÉCROC-CINÉ CHANTIERS
CHANTIERS

JEUNES
JEUNESCHANTIERS

JEUNES

A partir de 17H jusqu’à 22H30

INSCRIPTIONS OUVERTES

JEUX DEJEUX DE

  SOCIÉTÉSOCIÉTÉ
JEUX DE
 SOCIÉTÉ

ACTIVITÉSACTIVITÉS

MANUELLESMANUELLES
ACTIVITÉS
MANUELLES

A partir d’objets récupérés du

quotidien (recyclage) fabrique de

décos et d’accessoires...

LALA  
DONNERIEDONNERIE

LA 
DONNERIE 1 fois par trimestre, la MJC déplace

sa “Donnerie” au collège. 

A toi de trouver tes pépites !

REPORTER
REPORTER

“le savès-
“le savès-

vous?”vous?”

REPORTER
“le savès-

vous?”

       Une rubrique sera consacrée aux

collégiens dans chaque numéro : 

sujets ciblés choisis par les jeunes.

De 17H jusqu’à 18H30

t t b 7H 9H

samedisamedisamedi1er et 3ème1er et 3ème1er et 3ème

Activité libre de 10H à 12H
                                     10H-12H

INSCRIS TOI chaque semaine :  06.42.57.12.49

PROJET VOYAGEPROJET VOYAGEPROJET VOYAGE

ACTIVITÉS

AC
TIV

ITÉ
S

ACTIVITÉS

      Chaque participant bénéficie d’une aide 

     jusqu’à 70€) qui sera déduite soit du

   SÉJOUR MER, soit du SÉJOUR VENISE.

SÉJOURS
SÉJ

OUR
S

SÉJOURS venisevenisevenise
MERMERMERAVENTUREAVENTUREAVENTURE

12H50 
à

13H50

PÉRIODE
EXTRA-SCOLAIREEXTRA-SCOLAIREEXTRA-SCOLAIRE

PÉRIODE

     POUR FINANCER TES SÉJOURS
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