
ALSH L’ISLE-EN-DODON

Vacances été 2026

L’été dont tu es le héros !

du 6 juillet au 7 août

TOUS LES JOURS : PRÉVOIR petit sac à dos, crème solaire, TOUS LES JOURS : PRÉVOIR petit sac à dos, crème solaire, 
casquette, gourde et chaussures adaptées à la marche.casquette, gourde et chaussures adaptées à la marche.

Lieu d’accueil
Accueil de loisirs
Rue des écoles
31230 L’ISLE-EN-DODON
Horaires  d’accueil : 7 h 30 - 18 h 30
Vos enfants seront accueillis entre 7 h 30 
et 10 h et vous pourrez venir les chercher 
entre 16 h et 18 h 30.
L’inscription en demi-journée sans repas 
est également possible. 
Clôture des inscriptions le vendredi 3 juillet.

Equipe d’encadrement 
Anne Cécile, Alexandra, Lénia, Margot, Anne, 
Lydie, Nelly, Caroline & Amandine

Réservations 
Communauté de communes 
Cœur & Coteaux Comminges, 
18, av. du Commandant Taillefer
31230 L’ISLE-EN-DODON
Par téléphone au 05 62 00 37 51 ou auprès 
de la directrice de l’ALSH au 06 37 68 68 86 
et à alsh.lisleendodon@la5c.fr
Permanences à la Communauté de communes 
Cœur & Coteaux Comminges le 26 juin et 
3 juillet 2026.
Les enfants peuvent, selon l’intérêt qu’ils 
portent à une activité, s’inscrire sur une des 
4 structures d’accueil (Aurignac, Boulogne-sur-
Gesse, l’Isle-en-Dodon et Saint-Gaudens).

Annulation 
Toute annulation doit-être 
formulée 48 h à l’avance sans
quoi la réservation vous sera facturée.

Pour réserver via le portail famille, 

flashez le QR code.

Communauté de communes Cœur & Coteaux Comminges
4 rue de la République | BP 70205 | 31806 Saint-Gaudens Cedex | Tél. 05 61 89 21 42 | coeurcoteaux-comminges.fr



Prévoir maillot, serviette

Prévoir un pique-nique

Déplacement en busB

B

P

TOUS LES JOURS PRÉVOIR : crème solaire, casquette, 
gourde et chaussures adaptées à la marche.

Le début de l’aventure,
choisis ton destin !

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

Ton aventure 
commence !

MATIN
Petits 

Viens relever les défis 
(Jeu extérieur)

Grands
Le bracelet qui me 

ressemble
(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Petits 

La créature pailletée
(Activité manuelle)

Grands
Water challenge

(Glissades géantes et 
jeux d’eau)

Es-tu prêt à relever 
les défis du jour ?

MATIN
Petits 

Ton chef d’œuvre 
coloré

(Activité manuelle)

Grands 
Ton choix, ton parcours

(Jeu de piste)

APRÈS-MIDI
Piscine

Sortie

au parc de la 
demi-lune

à Lannemezan
(3 -7 ans)

Tour de France
(8 -12 ans)

Départ 8 h 
Retour 18 h

Ton voyage continue 

MATIN
Petits 

Petites stars du soleil
(Activité manuelle)

Grands 
L’atelier de l’identité 

(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Piscine

Quelle sera 
ta mission

 aujourd’hui ?
  

MATIN
Petits 

À vos tabliers !
(Atelier culinaire)

Grands 
Sensation sur roues

(activité sportive)

Sortie
au pumptrack

APRÈS-MIDI
Petits

Mur de création
(Activité manuelle)

Grands
Splash de couleurs

(Bataille d’eau 
colorée en équipes)
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Prévoir maillot, serviette

Prévoir un pique-nique

Déplacement en busB

P

TOUS LES JOURS PRÉVOIR : crème solaire, casquette, 
gourde et chaussures adaptées à la marche.

À la recherche des 
secrets souterrains

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Découvre, 
crée, explore !

MATIN
Petits 

Les explorateurs du passé
(Activité manuelle)

Grands
Mon explorateur articulé

(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Petits 

Attention au volcan
(Activité manuelle)

Grands
Carré magique

(Activité sportive)

Veillée exceptionnelle Veillée exceptionnelle 
inter-centre àinter-centre à

AurignacAurignac

8-12 ans (7 places)
« Voyage gourmand 
sous les étoiles !! »

Départ 17 h 
Retour 20 h 30

Férie

Voyage sensoriel dans 
les profondeurs 

MATIN
Petits 

Le parcours des galeries
(Jeu sportif)

Grands
Mission sens’objets
(Activité sensorielle)

APRÈS-MIDI
Piscine

Sortie

 aux Grottes de 
Gargas à Aventignan

Départ 9 h 30  
Retour 17 h 30

Merci d’apporter une 
veste chaude et une 

tenue adaptée

Quel secret ton 
imagination 

va-t-elle révéler ?
  

MATIN
Petits 

Mon tableau 
préhistorique

(Activité manuelle)

Grands 
La salle des mystères

(Escape game)

APRÈS-MIDI
Piscine
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Prévoir maillot, serviette

Prévoir un pique-nique

Déplacement en busB

P

TOUS LES JOURS PRÉVOIR : crème solaire, casquette, 
gourde et chaussures adaptées à la marche.

Mission Ferme 
Les gardiens de la nature

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Une journée au 
cœur de la nature

MATIN
Petits 

Soigneur d’animaux
(Jeu coopératif)

Grands
Hôtel à insectes en 

couleurs
(activité créative)

APRÈS-MIDI
Petits 

Le petit labyrinthe des 
découvertes

(Activité manuelle)

Grands
Mosaic bead

(Activité manuelle)

De la terre 
à la pomme

MATIN
Petits 

La traversée des 
pommes

(Jeu sportif)

Grands
Opération jardin vert

(Jeu sportif)

APRÈS-MIDI
Piscine

Nature et imagination 
en folie 

MATIN
Petits 

Le héros du potage
(Activité manuelle)

Grands
Les artistes de la Terre

(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Piscine

Sortie

 à la ferme 
pédagogique l’Alpaga 

et le Colibri à 
Boulogne-sur-Gesse

Départ 9 h 45  
Retour 17 h 30

Merci d’apporter  une 
tenue adaptée

Au monde des 
petits explorateurs 

ça éclabousse !
  

MATIN
Petits 

La fabrique du lait
(Activité manuelle)

Grands 
Quels secrets dans les 

feuilles ?
(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Petits

Les experts des animaux
(Jeu d’équipe)

Grands
L’affrontement 

aquatique
(Jeux d’eau)
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Prévoir maillot, serviette

Prévoir un pique-nique

Déplacement en busB

P

TOUS LES JOURS PRÉVOIR : crème solaire, casquette, 
gourde et chaussures adaptées à la marche.

Les épreuves oubliées
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 30

Prêt à mener 
l’enquête ?

MATIN
Petits 

L’exploration des 
aventuriers
(Jeu de piste)

Grands
La quête des balises
(Course d’orientation)

APRÈS-MIDI
Petits 

L’épreuve des
 petites mains

(Activité manuelle)

Grands
Parcours mouvementé

(Jeu sportif)

Mission île secrète

MATIN
Petits 

L’ombre du héros
(Activité manuelle)

Grands
Saurez-vous unir

 vos forces ?
(Jeu sportif)

APRÈS-MIDI
Piscine

Sortie

à Tepacap à Rieumes

Départ 9 h   
Retour 18 h 

L’aqua-mission des 
héros 

MATIN
Petits 

Le badge du héros
(Activité manuelle)

Grands
L’œil du héros

(Jeu sportif)

APRÈS-MIDI
Piscine

L’expédition des 
aventuriers

  
Sortie exceptionnelle 

à la
Petite Amazonie

 à Asque
(8 -12 ans | 7 places)

Départ 9 h 30
Retour 18 h

MATIN 
Petits 

Le grand défi
 des petits

(Chasse au trésor)

Grands 
Mon parcours

(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Petits

Le super goûter
 des héros

(Activité culinaire)

Grands
Trouveras-tu 
une cachette 

imperméable ?
(Jeux d’eau)
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Prévoir maillot, serviette

Prévoir un pique-nique

Déplacement en busB

P

TOUS LES JOURS PRÉVOIR : crème solaire, casquette, 
gourde et chaussures adaptées à la marche.

La grande quête finale,
deviens une légende !

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

L’éveil des 
super-pouvoirs

MATIN
Petits 

La chasse aux supers 
pouvoirs

(Jeu extérieur)

Grands
Je grandis, je m’exprime

(Activité manuelle)

APRÈS-MIDI
Petits 

Cape de super pouvoirs
(Activité manuelle)

Grands
Les as de la précision

(Jeu sportif)

Veillée exceptionnelle Veillée exceptionnelle 
inter-centre àinter-centre à

Boulogne-sur-GesseBoulogne-sur-Gesse

8-12 ans (7 places)
« Voyage gourmand 
sous les étoiles !! »

Départ 17 h 30
Retour 20 h

Sortie 

inter-centre à la base de 
loisirs de Saramon 

Départ 10 h 30
Retour 18 h 30

Le défi des légendes

MATIN
Petits 

La potion des héros 
(Activité manuelle)

Grands
Escape légendaire

(Escape game)

APRÈS-MIDI
Piscine

La transformation 
des héros

MATIN
Petits 

Le badge du héros
(Activité manuelle)

Grands
Mission zen
(Atelier yoga)

APRÈS-MIDI
Piscine

La dernière mission
  

Sortie exceptionnelle 
Journée à Soustons 

(8 -12 ans )

Départ 7 h 45
Retour 19 h 45

MATIN 
Petits 

La potion du courage
(Grand jeu)

Grands 
L’épreuve ultime
 des champions

(Grand jeu)

APRÈS-MIDI
Petits

La course aux indices
(Escape game)

Grands
À vos marques, 
prêts… rigolez !

P
P

TARIFS
* de la CC. Cœur & Coteaux Comminges

Enfants domiciliés sur le territoire * Enfants domiciliés hors territoire *

Journées
(avec repas et goûter) 

Journées
(avec repas et goûter) 

Sorties
(sans repas, ni goûter) 

Sorties
(sans repas, ni goûter) 

A

B

C

D

E

F

G

Inf. ou égal à 400

Entre 401 et 600

Entre 601 et 800

Entre 801 et 1300

Entre 1301 et 1500

Entre 1501 et 1700

Supérieur à 1701

10,80 € 

11,40 € 

11,90 € 

12,40 € 

12,90 € 

14,00 € 

15,50 € 

15,30 € 

16,40 € 

17,40 € 

18,00 € 

18,50 € 

19,90 € 

21,70 € 

8,30 € 

9,00 € 

9,80 € 

10,60 € 

11,40 € 

12,70 € 

14,40 € 

11,40 € 

12,40 € 

13,40 € 

14,40 € 

15,50 € 

17,30 € 

19,60 € 
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